EMBRO 2016




Fecomércio TO
Sesc | Senac
Instituto Fecomércio

?kceansm

Informacoes:
www.fecomercioto.com.br




O ano esta passando rapido. E, assim como as mudancgas
que estdo acontecendo na politica e na economia do pais,
estamos a todo momento cercados de novos cenarios e por isso,
€ necessario adaptacdo e ruptura com o que considerdvamos
imutavel. Desta forma, ja é possivel observarmos algumas
alteracdes nas pesquisas que medem o consumo e a confianca
do empresario do comércio, trazendo dados mais positivos,
dentre eles o aumento no consumo na Capital e a volta da
confianca do empresario do comércio para a zona favoravel.

E nds continuamos fazendo a nossa parte, representando,
capacitando e oferecendo qualidade de vida aos empresarios do
comércio de bens, servicos e turismo e aos seus colaboradores.
Por isso, nossas acdes sdo focadas no bem-estar e na educacao
profissional, buscando exceléncia e resultados proficuos a nossa
sociedade. Na area assistencial, ressaltamos o trabalho inces-
sante do Projeto Mesa Brasil, que doa toneladas de alimentos
para entidades sociais todos os meses, e o Projeto Ciranda, que
este ano bateu recorde de publico. Foram cerca de 4 mil pessoas
atendidas, uma verdadeira festa em comemoracdo ao Dia das
Criancas.

Além disso, o Sesc desenvolveu ag¢des voltadas a cultura nas
cidades de Palmas e Gurupi. E realizou eventos da area de
esporte, como o Fest Sesc de Judd e o Fest Sesc Integrado que
fazem parte do projeto Move Brasil, e que foram destaques pela
quantidade de participantes. J4 o Senac entregou para a
sociedade novos profissionais de diversas areas, como técnicos
em enfermagem, técnicos em seguranca do trabalho, cerimoni-
al, enfim, uma gama de mao de obra qualificada para o mercado.

E o0 Senac ndo para por ai, novos cursos estdo sendo oportuniza-
dos para os interessados em melhorar sua gestdo e alcancar
novos rumos em sua carreira. Por fim, damos destaque ao
Liquida Moda, evento realizado pela Fecomércio em parceria
com o Bazar Chic, e apoio do Sebrae. Este evento reuniu mais de
15 mil pessoas durante a sua realizacdo e ficamos muito
contentes com os resultados: produtos com descontos para os
clientes, baixa nos estoques, fomento a economia local e
empresas satisfeitas.

E muito gratificante desenvolver uma gestdo que alia todos
essas agoes e projetos voltados aos empresarios, colaboradores
e a comunidade tocantinense como um todo. Esperamos
continuar neste caminho e estamos sempre de portas abertas
para vocés, cada contribuigdo sera muito bem-vinda.

Muito obrigado e uma boa leitura!

Itelvino Pisoni
Presidefite do Sistema Fecomércio
Sesc / Senac / Instituto Fecomércio Tocantins
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Sistema Fecomércio quer fortalecer participacao
feminina no comércio do Tocantins

Apesar da diferenca salarial e
dificuldades em geral, as
mulheres tém sido presenca cada
vez mais marcante no mercado de
trabalho. Conciliar a jornada do
expediente com tarefas domésti-
cas, preconceito e assédio sdo
alguns dos problemas mais
enfrentados pelo publico femi-
nino. E, com o intuito de atender a
necessidade de maior representa-
tividade e igualdade, o Sistema
Fecomércio Tocantins tem debati-
do a criacdo da Camara das
Mulheres Empreendedoras e Ges-
toras de Negdcios - CMEG.

A primeira reunido para discussdo
de assuntos relacionados a Cama-
ra foi realizada em setembro,
quando foram sugeridos nomes
para a composicao da diretoria e
apresentada a proposta do proje-
to. "Nossa ideia é propor melho-
rias em relagdo a condicdo da
mulher no mercado”, sintetizou a
empresaria, Maria de Fatima de

Jesus, indicada para exercer o
cargo de presidente da CMEG.

Nesta reunido, as participantes
assistiram a uma apresentacao
sobre as principais informacdes
da Cémara de Mulheres, como
objetivos, missdo e importancia
de se implantar esta Camara no
Tocantins, além de conhecerem
um esboco do manual, do regi-
mento interno da CMEG e a
definicdo do organograma.

Aideia da Camara é proporcionar
um espaco para estabelecer um
forum de discussao entre as mu-
Iheres e foi aprovada pelo presi-
dente do Sistema Fecomércio
Tocantins, Itelvino Pisoni. “"Acredi-
tamos que a mulher ja desempe-
nha um papel fundamental na
sociedade, mas ainda precisa de
maior apoio, respeito e suporte
quanto ao mercado de trabalho e
seu papel de lideranca na socie-
dade”, comentou.

Participaram da reunido as em-
presarias e gestoras de negocios:
Maria de Fatima de Jesus, Cleide
Branddo, Ana Caroline Ribeiro,
Alexandra Bramatti, Camila Taka-
hashi, Priscila Costa Martins, Fer-
nanda S. Almeida Montanha,
Vania Labre da Silva, Grazielly
Oliveira Coelho, Magvan G.B.
Souza e Tudy Vieira.

Mao de obra feminina

Segundo o Ministério do Trabalho
e Previdéncia Social, a participa-
¢do da mulher no mercado de
trabalho é crescente. A Relagdo
Anual de Informacdes Sociais
(RAIS) de 2014 aponta que, em 10
anos, o numero de mulheres com
carteira assinada quase dobrou,
chegando a 21,4 milhdes no
Brasil. Outro dado interessante é
gue a mao de obra feminina esta
concentrada nos setores de servi-
¢os, comércio e industria de
transformacao.
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cursos de capacitacdo antes do
bazar, nas areas de “Atendimento
ao Cliente" e "Vitrinismo”. O supe-
rintendente do Sebrae Tocantins,
Omar Hennemann, ficou satisfei-
to e afirmou que o Liquida “trouxe
grandes oportunidades de neg6-
cios para as empresas e também
para os consumidores. O resulta-
do demonstra que o Sebrae esta
no caminho certo, contribuindo
para o desenvolvimento de ambi-
entes favoraveis ao crescimento
dos pequenos negocios tocanti-
nenses”.

A empresaria Marcia Tomazini
comentou que o Liquida Moda fez
bem para sua marca. “O evento
ajudou muito, pois conseguimos

divulgar nosso
produto. Vende-
mos bem e ofere-
cemos bons des-
contos em nossas
mercadorias.
Achamos tudo
muito organizado.
Estou pronta para

a proxima edicao”, n "

afirmou a lojista

- “ k‘;! e

do setor de aces-

sorios. Ja a lojista, Débora Rodri-
gues dos Santos, proprietaria da
Débora Deluxe, disse que sua
experiéncia foi positiva. “Nossa
participacdo teve um resultado
positivo. Foi minha primeira parti-
cipacdo em um bazar e eu pude
ver que realmente isso ajuda nas

A organizagdo do evento contou
ainda com a participacdo da
consultora de moda, Kassandra
Valduga, proprietaria do site
SuperCombina. Além disso, para
atrair clientes e oferecer maior
comodidade e lazer, ocorreram
todas as noites no Espaco Gour-
met, show com cantora Veridiana
Barreto. Para as criancas, foi
montado o Espaco Kids, em
parceria com o Sesc, que contou
com brinquedos inflaveis e muita
diversdo, tudo sob a supervisao
dos monitores.

No primeiro dia do evento, houve
também o desenlace para a aber-
tura oficial do evento com a

Contribuicao Sindical Patronal

Paraincentivar a participacdo dos empresarios, a Fecomércio ofere-
ceu um desconto especial aos lojistas que estavam com a contri-
buicdo sindical patronal paga em dia. “Muito mais que facilitar a in-

clusdo, o desconto que oferecemos aos empresarios é uma forma
de recompensar o pagamento em dia de sua contribuicdo sindical
patronal, que além de trazer alguns beneficios diretos para o
empresario, também contribui para o fortalecimento da classe e do
setor”, comentou o presidente da Fecomércio, Itelvino Pisoni.

vendas. Houve algumas procuras
na loja, de pessoas que nos
conheceram |4 no evento. A loja
tem pouco mais de um ano, entdo
foi uma 6tima oportunidade e
experiéncia para nos. Espero
participar da préxima edicdo”,
ressaltou.

presenca dos representantes da
Fecomércio Tocantins, Senac,
Sesc, Sebrae e as consultoras Lili-
an Aredes e Kassandra Valduga.
Ainda no evento, foram entregues
0s prémios sorteados por meio de
redes sociais para participantes
do evento: um vale-compras no
valor de R$ 500 e um ensaio
fotografico.
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Convencao Coletiva de Trabalho: instrumento legal que
assegura direitos de empresarios e colaboradores

Vocé sabe em quais feriados
pode abrir sua empresa? Ou
quanto é o piso salarial da sua
classe? Estas sdo algumas das
perguntas mais comuns feitas
pelos empresarios e colaborado-
res do comércio em geral. Esses e
outros pontos relacionados aos
direitos e deveres de ambas as
classes, laboral e patronal, sdo
estabelecidos pelas Convencdes
Coletivas de Trabalho.

DeacordocomoArt.611daCLT, a
convencao coletiva de trabalho “é
o acordo de carater normativo,
pelo qual dois ou mais Sindicatos
representativos de categorias
econdmicas e profissionais esti-
pulam condi¢des de trabalho
aplicaveis, no ambito das respec-
tivas representacdes, as relagdes
individuais de trabalho”.

Ou seja, este documento é o que
regula a relacdo trabalhista entre
0 empresario e o seu funcionario.

De acordo com o assessor juridico
da Fecomércio, Idemar Ferreira, a
convencao coletiva compde um
dos principais dispositivos capa-
zes de assegurar 0s empresarios.
“A Convencao Coletiva e o Acordo
Coletivo de Trabalho sdo os prin-
cipais instrumentos legais utiliza-
dos na Justica do Trabalho para
resolver as demandas trabalhistas
entre patrbes e empregados”,
afirmou.

O presidente da Fecomércio,
Itelvino Pisoni, explica que os
empresarios devem buscar este
documento que é fundamental
para o dia a dia das empresas. "A
Convencéo Coletiva esta disponi-
bilizada em nosso site para facili-
tar o acesso de todos. Os empre-
sarios devem busca-lo pois este
instrumento legal é onde encon-
tramos as clausulas econdmicas e
sociais que regem a relacao traba-
Ihista e isso é primordial para a
empresa, evitando assim que nao
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haja prejuizos a gestao, tanto éti-
co quanto financeiro”, ressaltou.

A data base deste documento
pode variar de acordo com o setor
acordado, sendo o comércio em
geral no dia 1° de novembro, os
setores de bares e restaurantes no
dia 1° de janeiro e 1° de fevereiro
e do setor varejistas de farmacias
no dia 1° de agosto.

Convencao Coletivado
Comércio 2016/2017

No més de outubro ja teve inicio
as negociacdes envolvendo os
sindicatos patronais e laborais. O
sindicato laboral apresenta a sua
proposta e apds a analise por
parte dos sindicatos patronais,
acontecem as negociagoes,
discutidas de forma ética e
buscando um consenso para que
atenda as necessidades de ambas
as partes.



CNC preveé contratacao de 135 mil V
temporarios para o Natal 2016

A Confederacdo Nacional do Comércio de Bens, Servigos e Turismo
(CNC) prevé que o Natal deste ano devera registrar a segunda
queda consecutiva tanto nas vendas quanto na contratagdo de
temporérios. A Confederacdo estima um recuo de 3,5% no varejo, o
equivalente a movimentagao financeira de R$ 32,1 bilhdes até
dezembro. A confirmacdo desse quadro devera frear a demanda
por trabalhadores temporarios, com menos 2,4% de postos
ofertados emrelacdoa 2015.

“Voltamos ao patamar de 2012, quando foram contratados cerca de
135 mil temporarios para cobrir o movimento de fim de ano”,
afirma o economista da CNC Fabio Bentes.

Os maiores volumes de contratacdo deverdo se concentrar no
segmento de vestuario (62,4 mil vagas) e no de hiper e supermerca-
dos (28,9 vagas). Além de serem os “grandes empregadores” do
varejo — juntos eles representam 42% da forca de trabalho do setor
— esses segmentos costumam responder, em média, por 60% das
vendas natalinas. (Fonte: Ascom CNC)

Comeércio deve encerrar 2016 em seu
pior momento histodrico

Apesar da queda menos intensa nas vendas do comércio nos trés meses
encerrados em julho (-1,0%), o cenario ainda ndo é animador para o
varejo, que deve amargar seu pior resultado histérico. A avaliacdo da
Confederacao Nacional do Comércio de Bens, Servicos e Turismo (CNC)
foi feita apds a divulgacdo dos dados de julho da Pesquisa Mensal de
Comércio (PMC), divulgada em 13 de setembro pelo IBGE.

“Mesmo diante de expectativas menos desfavoraveis, dificilmente o
varejo deixara de registrar seus piores resultados historicos. Para igualar
2015, o piorano do varejo até entdo, as quedas nas vendas ante o mesmo
periodo do ano passado ndo poderdo ser maiores do que -0,9% e -7,5%,
respectivamente”, afirmou o economista da CNC Fabio Bentes.

A percepcao de que a crise vem lentamente perdendo forca a reboque
da suave desaceleragdo da inflacdo e da retomada gradual da confianca
de consumidores e de empresarios levou a CNC a revisar suas expectati-
vas de queda do varejo restrito de -5,4% para -5,2% e do varejo ampliado
de -9,8% para-9,4% ao final de 2016.

O destaque negativo de julho ficou por conta do ramo de vestuario e
acessorios, que acusou queda de 5,8% em relagdo ao més anterior — o
pior resultado deste segmento nessa base comparativa desde dezembro
de 2014 (-6,8%). Outro segmento a sofrer perdas expressivas foi o de
méveis e eletrodomésticos (-1,0%). A despeito da evolugdo mais
favoravel dos pregos, em ambos os casos, a tendéncia de alta no custo do
crédito, com nove recordes de taxas de juros nos Ultimos doze meses —
impossibilita qualquer recuperacdo no curto prazo. (Fonte: Ascom CNC)
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Comerciantes palmenses confirmam-queda
nas vendas no Dia dos Pais

Quase 60% dos lojistas da capital tocantinense perceberam declinio nas vendas durante a data comemorativa deste ano

Apesar de ser uma data especial,
os empresarios palmenses nédo
comemoraram muito o Dia dos
Pais. Como ja era esperado, houve
queda nas vendas deste ano. A
pesquisa Sondagem de Vendas
no Dia dos Pais, realizada pelo
Instituto Fecomércio Tocantins
em parceria com a UFT — Universi-
dade Federal do Tocantins, reve-
lou que 58,3% dos empresarios
perceberam recuo em relacdo ao
ano passado, em sua maioria, a
queda foi superiora 20%.

De olho na situacdo econdémica
do pais, os consumidores estao

A pesquisa constatou que 64,1%
dos lojistas ndo investiram em
acoes publicitarias e quase 40%
nao ofereceram promogdes para
os clientes. “Estamos vivendo um
periodo de recessdo, portanto, é
normal que haja estabilidade ou
queda nos negécios. E é nesse

mais cautelosos no momento das
compras, inclusive nas datas
festivas. E isso foi confirmado pela
expectativa de consumo prevista
pelo Instituto Fecomércio no
inicio de agosto, quando se
divulgou que menos da metade
dos entrevistados tinham inten-
¢do de comprar um presente para
os pais.

E os que, de fato, presentearam os
pais, foram cuidadosos com a
quantia investida no presente. O
valor médio gasto no comércio foi
entre R$ 100,01 a R$ 150,00,
diferentemente do que era espe-

Investimentos

momento que 0s empresarios
precisam se mobilizar para con-
quistar e atrair clientes”, reco-
menda o presidente do Sistema
Fecomércio, Itelvino Pisoni.

Outro dado que se destacou na
pesquisa de Sondagem de Venda
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rado. Na pesquisa que mede a
expectativa de consumo, a maio-
ria dos entrevistados revelou que
pretendia gastar entre R$ 250,01 a
R$400,00.

Além disso, percebeu-se que a
maioria dos entrevistados (35,9%)
parcelaram as compras no cartdo
de crédito. Os empresarios perce-
beram também que os clientes
continuam pesquisando antes de
efetuar a compra. A frequéncia de
consumidores “dando uma olha-
dinha” foi de 53,4%.

no Dia dos Pais 2016 foi que
96,1% dos comerciantes nao
contrataram trabalhadores tem-
porarios para a data comemorati-
va. Em 2015, essa foi a decisdo de
93,1% dos entrevistados.



Apesar de instavel, cenario econémico
sinaliza pequenos avancos

A economia no Tocantins comeca
a dar sinais de melhora. A inten-
¢ao de consumo das familias
parou de cair e apresenta um leve
crescimento em agosto, as dividas
em atraso sdo menores em rela-
¢d0 ao més anterior e o indice de
confianca dos empreséarios é o
maior em 12 meses. "Acreditamos
que a definicdo no ambito politico
serviu como uma luz no fim do

tUnel para o cenario econémico,
gque mesmo timidamente de-
monstra avangos”, comentou o
presidente do Sistema Fecomér-
cio Tocantins, Itelvino Pisoni. “E
certo que o progresso da econo-
mia acontecerd de forma lenta,
mas o importante é que ja enxer-
gamos sinais de reacao positiva”,
completou.

Os dados apresentados a seguir
sdo um resumo das pesquisas
realizadas mensalmente pela
Confederacdo Nacional do Co-
mércio de Bens, Servicos e Turis-
mo (CNC) em parceria com a
Fecomércio Tocantins. Os indices
destacados servem como indica-
dores para o cendario do mercado
em Palmas.

ICF - Intencao de Consumo das Familias

Cautela tem sido a palavra de
ordem no orcamento das familias.
Mesmo com um timido cresci-
mento no indice de Intencdo de
Consumo das Familias, boa parte

indice geral
Agosto - 80,2
Setembro - 83,9

Nivel do Consumo atual
Agosto - 32,5
Setembro - 36,4

Perspectiva de Consumo:
Agosto - 57,2
Setembro - 62,1

dos consumidores ainda esta
alerta com seus gastos. Apesar
das quedas registradas nos ulti-
mos meses, setembro revelou um
aumento de 3,7 pontos, se com-

parado ao més de agosto. Porém,
se contraposto ao mesmo perio-
do do ano passado, a ICF apre-
sentou queda de 5,7 pontos.
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PEIC - Pesquisa de Endividamento e Inadimpléncia do Consumidor

Apesar da leve queda no nimero
de endividados na capital tocanti-
nense, os nuimeros da PEIC de
setembro ndo sdo muito anima-
dores. A inadimpléncia aumen-

tou, as familias continuam com-
prometendo boa parte da renda
com dividas e quase metade dos
entrevistados possuem contas
longas, com duragdo acima de um

indice geral
Agosto - 71,0% [ NG
Setembro - 70,8% [ R

Inadimpléncia (tem dividas em atraso)

Agosto - 13,3% [ EGTIN

Setembro - 14,4% _

Nao terao condicoes de pagar as dividas
Agosto - 0,4%|

ano. Em compensacao, o porcen-
tual de consumidores que nao
conseguirao quitar as contas atra-
sadas esta igual ao mesmo dado
do més de agosto.

Ranking do tipo de dividas mais comuns:

Cartdo de crédito: 74,1%

Setembro - 0,4% |

ICEC - indice de Confianca dos Empresarios do Comércio

Os comerciantes parecem estar
mais seguros e confiantes. O
indice de Confianca dos Empre-
sarios do Comércio (ICEC) de
setembro é o maior dos Ultimos

indice geral

19 meses, fazendo deste o quinto
més consecutivo em que o nivel
de confianca apresenta aumen-
tos. O otimismo pode ser um
reflexo das mudancgas no cenario

Carnés: 25,4%
Financiamento de carro: 22,1%

politico e econémico do pais e
elevou os dados a fronteira de
satisfacdo, que comeca quando o
indice de confianca esta acima
dos 100 pontos.

Agosto - 98,5 I

Setembro - 105,6

Condigoes atuais:

Agosto - 53,9 |

Setembro - 63,9

Expectativa dos empresarios:

Agosto - 153, |

Setembro - 161,0

Investimento na empresa:

Agosto - 88,1 [

Setembro - 91,9
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Retracao na economia afeta consumo no Dia das Criancas

O ditado “dancar conforme a
musica” nunca se encaixou
tdo bem no cenario econémico
como agora. Com a recessao, ini-
ciada em 2014, os habitos de
consumo dos tocantinenses fo-
ram se modificando para se adap-
tar a nova realidade. Isso fica mais
evidente quando se analisa as
pesquisas que medem a inten-
¢do de consumo dos ultimos
anos.

O Dia das Criancas, data come-
morativa que costuma atrair os
consumidores, € um exemplo dis-
so. Por meio da pesquisa Expec-
tativa de Consumo, realizada pelo
Instituto Fecomércio em parceira
com a Universidade Federal do
Tocantins (UFT), percebeu-se que,
mesmo gradativamente, os clien-
tes fizeram escolhas diferentes se
compararmos os dados de 2016
com os dos anos anteriores.

Este ano, 46,6% dos consumido-
res entrevistados em Palmas dis-
seram ter intengdo de presentear

as criangas. Em 2015, o numero foi
de 72,3% e em 2014, ainda maior,
93,1%. Ou seja, com o passar do
tempo, a expectativa de consumo
foi diminuindo.

E isso se reflete também nas
cidades do interior. Em Araguaina,
por exemplo, a intencdo de com-
pra de 2016 é de 46,3%. Ja em
2015 e 2014, os numeros foram
58,8% e 67,3%, respectivamente.
Em Gurupi, o mesmo cenario:
47,9% em 2016, 60,5% em 2015 e
78,1%em 2014.

“Vemos claramente o quanto a
recessdo afetou o cotidiano do
brasileiro. Mesmo sem querer, a
tradicdo de presentear os filhos,
sobrinhos, netos ou vizinhos deu
lugar a cautela”, comentou o pre-
sidente do Sistema Fecomércio
Tocantins, Itelvino Pisoni.

Valores

Outro item da pesquisa que mais
evidencia o atual cenario econo-
mico é o que mostra o quanto os

consumidores pretendem gastar
no Dia das Criancas. Em Araguai-
na, a maior parte dos entrevista-
dos (53,5%) afirmou que tem
intencdo de gastar até R$ 50,00.
No ano passado, o percentual que
diziam consumir este valor foi de
44,8%.

A mesma situacdo se repete em
Gurupi. A maior parte dos entre-
vistados este ano (50,8%) afirmou
que vai comprar presentes de até
R$ 50,00. Em 2015, eram 32,6%
que pretendiam consumir neste
valor. Com isso, percebe-se que
mais pessoas estdo pensando em
gastar menos no Dia das Criancas.

Na contramdo dessa tendéncia,
os moradores de Palmas desejam
gastar mais. A maior parte dos
entrevistados (36%) afirmou que
intenciona consumir entre R$
150,01 a R$ 250,00 em 2016. Em
2015, a maioria (31%) pretendia
gastarR$ 100,01 a R$ 150,00.
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Sucesso total. Assim pode ser definida a quinta
edicdo do Projeto Ciranda, realizada no dia 8 de
outubro das 8h as 12h no Ténis Sesc, situado no
Jardim Aureny Ill, em Palmas. Em comemoracédo ante-
cipada ao Dia das Criancas — celebrado anualmente
no dia 12 — o Sesc Tocantins e a TV Anhanguera,
proporcionaram uma manha de alegria e muita festa
para a criancada palmense, com tudo a que elas tém
direito: guloseimas, brincadeiras, jogos, e oficinas,
além dos sorteios de bicicletas.

O Projeto Ciranda é uma acao social que consiste em
uma manha inteira e plena de atividades recreativas,

culturais, esportivas e de lazer, ndo sé para a crianga-
da, mas para toda a familia. Os passaportes tiveram
iniciadas as trocas entre os dias 26 de setembro e 7 de
outubro, tanto nas unidades do Sesc em Palmas,

SesceTV
Anhanguera
realizam 5°
edicao do

Projeto Ciranda

quanto na sede do Grupo Jaime Camara. Cada
passaporte foi trocado por um quilo de alimento nao
perecivel. Os alimentos arrecadados serdo distribui-
dos a entidades assistenciais cadastradas no

Programa Sesc Mesa Brasil. Neste ano foram dispo-
nibilizados 4 mil passaportes, 1 mil a mais do que o
ano passado. Além do livre acesso, o passaporte deu
direito a refrigerante, salgadinho, picolé, pirulito,
caneca personalizada e ainda a participagdo nos
sorteios das bicicletas.

Neste ano, o leque de atragdes foi grande e variado.
Na parte de jogos e brincadeiras, as criangas pude-
ram se divertir com o parque contendo tobogas,
touros mecanicos, camas elasticas, pebolim humano,
pula-pula infantil, basquete inflavel, chute a gol,
futebol de sabdo e piscinas de bolinhas. Também
foram realizadas atividades e acgOes recreativas



como pinturas livre e facial, jogos gigan-
tes em lona, atividades circenses como
tecido, malabares, slake line, perna de pau
e palhagos. Foram trés as oficinas
oferecidas: de reciclagem, de confeccdo
de gibis, e de contagdo de histérias. O
Projeto Carrossel do Sesc contou ainda
com apresentagdes artisticas, a exemplo
do espetaculo circense “Circo dos Kacos”
da Cia os Kaco, de Taquarucu.

“Estimular as criancas e os jovens a brincar
é fundamental para o seu desenvolvi-
mento, pois além de um momento de
recreacao, eles também aprendem habili-
dades essenciais para o crescimento. O
Ciranda objetiva proporcionar momentos
de diversao entre eles e também a sociali-
zacdo entre pais e filhos através de
atividades ludicas”, ressaltou o coordena-
dor de Esporte e Lazer do Sesc Tocantins,
Henrique Miola Neto.
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A saude bucal é uma das areas com a qual o Sesc Tocantins se
preocupa bastante, oferecendo esse servigo aos comerciarios,
usuarios, funcionarios e seus respectivos dependentes, nas cidades
de Palmas e Araguaina. A novidade para esse setor é que em julho
desse ano, teve inicio na Clinica da Unidade do Centro de Atividades
Sesc Palmas, na 502 Norte, o atendimento da especialidade de
ortodontia e ortopedia funcional dos maxilares. Trabalhando com
profissionais habilitados, qualificados e comprometidos com a
saude dos trabalhadores do setor do comércio, a Odontologia do
Sesc oferece esse novo servico com atendimento realizado por
profissional especialista em aparelhos fixo, mével e de contencao.

Além do novo servico, a Odontologia do Sesc realiza nas unidades
de Palmas, no Centro de Atividades (502 Norte) e no Ténis Sesc
(Aureny Ill) e no Centro Educacional Sesc Araguaina, os seguintes
procedimentos: exame clinico intra e extra bucal; anamnese;
orientagdo de higiene bucal; restauracbes de amalgama, resina

fotopolimerizavel, iondmero de vidro e restaura¢bes provisorias;
extracdo de dentes deciduos, dentes permanentes e restos radicula-
res; cirurgia do terceiro molar (extracao do dente siso); raspagem
gengival; limpeza; aplicacdo topica de fllor; aplicagdo de selante de
fossulas e fissuras; tratamento endodoéntico de incisivos, caninos,

pré-molares e molares; atendimento de urgéncia odontoldgica;
prescricdo medicamentosa e exames radiograficos. O horario
normal de atendimento é de segunda a sexta-feira, das 8h as 12h e
das 13h30 as 21h30. J& o horério de atendimento da Ortodontia é
também de segunda a sexta-feira, mas apenas das 8h as 12h.
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Sesc Mesa Brasil faz
doacao de pescado
para o HGP

= i
' INNSITIIRT

Cumprindo a sua missdo de bus-
car alimentos onde sobra e levar
onde falta, e em solidariedade aos

pacientes e acompanhantes do
Hospital Geral de Palmas (HGP), o
Programa Mesa Brasil Sesc reali-
zou a doacdo de 200 kg de pesca-
do para o HGP. A entrega aconte-
ceu em duas etapas, uma no dia
26 e a outra no dia 29 de agosto,
na sede do Hospital, na 201 Sul.
Essa doacdo fez parte do Projeto
de Apoio a Comercializagdo do
Pescado da Pesca Artesanal no
Tocantins, uma parceria do Mesa
Brasil/Sesc, Sebrae, Conab, Em-
brapa, Ruraltins, Ministério da
Agricultura, Pecuéria e Abasteci-

Alimentos para o HRG em Gurupi

Em Gurupi, o Programa Mesa Brasil Sesc também doou alimen-
tos para o Hospital Regional de Gurupi (HRG). A entrega foi
realizada no dia 26 de agosto na sede do Hospital. A doacéo
contou com frutas como melancia, abacaxi e banana, provenien-
tes de doagdes de produtores rurais de Gurupi, Dueré e Formoso
do Araguaia. Tanto a arrecadagéo, quanto a doacdo fizeram parte |
da programacdo da 282 edi¢do do Projeto Cidadao Universitario,
realizado no més de agosto pelo Centro Universitario UnirG.
Foram arrecadados acucar, feijao, leite, fuba de milho, dleo, café,
extrato de tomate, macarrdo, polvilho, canjica, massa para bolo e
farinha de trigo, somando um total de 1.440 kg de alimentos.

Doacao de bananas

em Araguaina

Jdem Araguaina, o Programa Sesc
Mesa Brasil realizou no dia 13 de
setembro, a entrega de mais de 6
toneladas de bananas para 21
instituicdes beneficentes do Mu-
nicipio. A quantidade surpre-
endente dessa fruta foi uma doa-
¢ao da Distribuidora de Bananas
Teles, parceira do Programa Mesa
Brasil Sesc desde 2009.

Entre as instituicdes que recebe-
ram a doacdo das bananas, estao
casa de idosos, creches, casa de
recuperacao, igrejas, casas de
apoio e associacdes dos bairros
mais carentes de Araguaina. As

instituicdes beneficiadas foram:
Conselho Consultivo das Associa-
¢Oes de Bairros de Araguaina; As-
sociacdo Mulheres Rosa de Saron;
Associacdo de Moradores Vila
Maranhao; Centro Espirita Camille
Flamarion; Associacdo de Apoio
as Familias de Ex-Presidiarios; CEl
Tereza Hilario Ribeiro; Igreja Fonte
da Vida; CEl Gléria Moraes; As-
sociagdo de Pais e Amigos dos

mento (Mapa), Secretaria de Esta-
do da Educacdo, Governo Federal
e Cooperativa de Trabalho, Pres-
tacdo de Servicos, Assisténcia
Técnica e Extensdo Rural (Coop-
ter), todos parceiros no Programa
de Aquisicdo de Alimentos (PAA)
para a area de pescado no Tocan-
tins. O Programa tem como obje-
tivo incentivar a produgdo do
pescado e a geracdo de renda e
inserir o peixe na alimentacao
escolar e em programas instituci-
onais.

Excepcionais (Apae); CEl Santa
Clara; Casa de Recuperagdo Bom
Pastor; Assembléia de Deus; CEl
Normando de Sousa Linhares; CEl
Arnon Ferreira Leal; CEl Mae de
Deus; Escola Militar; Cantinho do
Vovo; CEl Criancga Esperanca; Casa
Tranoi; CEl Nossa Senhora da
Natividade; e Associacdo Movi-
mento Ecolégico Amigos do Meio
Ambiente.
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Sesc: 70 anos e milhares de historias

Diversidade, conhecimento,
oportunidade, transforma-
¢do. Essas sdo algumas palavras
que acompanham as agdes
desenvolvidas pelo Sesc ao longo
de seus 70 anos. Pioneirismo,
inovacdo e inclusdo sdo outros
termos adotados ao longo dessas
décadas, sem perder de vista o
acolhimento, a convivéncia e a
atencdo iniciais. Um trabalho que
tem como foco o ser humano e
sua capacidade de ampliar seus
horizontes.

Em 13 de setembro de 1946, o
Sesc foi criado como uma insti-
tuicdo destinada a promover uma
vida mais digna aos trabalhadores
do comércio e seus dependentes.
Tratava-se de um cenario de pos-

guerra, um periodo de transicdo
com muitas incertezas e expecta-
tivas. A ideia era oferecer acdes
que pudessem melhorar a quali-
dade de vida dos empregados e
facilitar os meios para seu aperfei-
¢oamento cultural e profissional.

A primeira unidade surgiu no Rio
de Janeiro, no bairro do Engenho
de Dentro, com oferta de assis-
téncia a maternidade, infancia e
combate a tuberculose. De |3 pra
ca, as agdes se multiplicaram,
dentro de um estudo constante
guiado pelas necessidades de
seus mais diversos publicos e suas
caracteristicas regionais.

No final da década de 1940
surgem as primeiras col6nias de
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férias, que com o passar dos anos
se multiplicariam, constituindo
hoje a rede do Turismo Social. O
periodo é de modernizacéo e
ampliacdo, com a implantacdo de
diversos centros de atividades,
que concentravam as acdes da
Instituicdo e funcionavam como
espacos de convivéncia e confra-
ternizacao.

Na década de 1960, o Sesc
expande seus servicos para além
dos muros com as primeiras
unidades moéveis, um trabalho
que cresceu e hoje amplia a area
de atuacdo da instituicdo contem-
plando acdes de salde, lazer,
nutricdo e cultura. Ainda nesta
época, o Sesc langa uma atividade
pioneira, o Trabalho Social com



Brapo e Bkive *j

Idosos, dedicando atencdo a uma
parcela da sociedade cada vez
mais esquecida e trabalhando no
resgate de sua autoestima.

A partir da década de 1980,
surgem os projetos nacionais.
Compartilhados com todos os
Departamentos Regionais, eles
ndo sé aumentam a abrangéncia
de atuacdo da Instituicdo, como
também fortalecem as agdes,
marcando a importancia da
capilaridade do Sesc no pais.
Palco Giratério, Sonora Brasil, Arte
Sesc, Brincando nas Férias, Sesc
Ciéncia e Mesa Brasil Sesc sédo
alguns exemplos.

Nesses 70 anos, o Sesc montou
uma grande estrutura fisica, em
todo o pais, que possibilita a
oferta de seus diversos servigos
com exceléncia. Sao 533 unidades
fixas e 154 unidades modveis. No
comando desta rede existem
aproximadamente 35 mil colabo-
radores, profissionais que cons-

tantemente se aprimoram dentro Sao muitas as historias que o Sesc
de suas areas de atuacao, de for- tem para contar ao longo desses
ma a acompanhar a evolucdo da 70 anos. Os protagonistas sao os
sociedade e as demandas do milhares de brasileiros que desco-
publico. briram o habito da leitura nas
bibliotecas; conseguiram um
A Instituicdo detém as maiores sorriso mais bonito nas unidades
redes de teatro e biblioteca do do OdontoSesc; se emocionaram
pais e é referéncia na questao dos nos teatros; superaram as pro-
bancos de alimentos. Na area prias expectativas nas corridas de
educacional, atende a todos os rua ou nos jogos esportivos;
segmentos, desde a Educacao aprenderam as primeiras palavras
Infantil, ao Ensino Médio e a nos bancos do Sesc Ler; fizeram
Educacdo de Jovens e Adultos, novos amigos nos grupos de
tendo ainda lancado em 2008 a convivéncias e nas atividades de
inovadora Escola Sesc de Ensino recreacdo; curtiram as férias nas
Médio. Localizada no Rio de unidades do Turismo Social; se
Janeiro, a escola-residéncia divertiram nas brinquedotecas; se
oferece um conceito inovador de sentiram Uteis como voluntarios
educagdo, recebendo alunos de do Mesa Brasil Sesc.
todos os estados. A Estancia
Ecologica Sesc Pantanal é seu No dia 13 de setembro de 2016, o
principal braco ambiental. A Sesc comemorou seus 70 anos e
maior Reserva Particular de Patri- suas milhares de histérias, com a
monio Natural do pais protege e certeza de estar colaborando para
preserva um dos santuarios mais a construgdo de um pais de mais
ricos do planeta. oportunidades, com cidadaos

conscientes de seu potencial.

O Sesc atua no Tocantins desde
1996, como Delegacia Regional,
tornando-se um Departamento
Regional em 1998. O Sesc
Tocantins dispde de uma rede de
18 unidades, distribuidas nas

Tocantins
cidades de Palmas, Gurupi, Ara- de Educacdo, Salude, Cultura,
guaina, Porto Nacional e Paraiso Lazer, Turismo, Esporte e Assis-
do Tocantins. Nelas sdo realizados téncia, todas voltadas a melhoria
mais de 1 milhdo de atendimen- da qualidade de vida do publico-
tos mensais, além de serem de- alvo, os comerciarios.

senvolvidos programas nas areas
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Qualificacao auxilia profissionais do comércio
em época de retracao das vendas

Trabalhar com vendas é um
desafio diario. Sdo metas,
planejamento, or¢amentos, da-
dos e planilhas. Tudo isso sem
tirar o foco do seu cliente e da
preocupacao de atender cada vez
mais as suas necessidades.

A crise politica e econdmica que
abateu sobre o pais desde o ano
passado vem refletindo no de-
sempenho do setor de vendas.

“As pessoas estdo pensando bem
para realizar aquisi¢des. Podemos
perceber que itens mais supérflu-
os tém sido deixados em segundo
plano”, destaca o professor do
curso a distancia de Comporta-
mento do Consumidor do Senac,
Diego Faria.

Porém, para quem trabalha no
comércio a busca pela qualifica-
¢do e exceléncia deve ser uma

constante para conquistar e fideli-
zar clientes. Faria explica que, em
periodos de incertezas, os consu-
midores acabam abrindo méao da
sua fidelidade em relagdo a algu-
mas marcas e a aquisicao de bens
duraveis acaba pesando mais no
orcamento, o que pode resultar
em uma busca maior por servicos
e consertos de bens usados.

O que esperar das datas comemorativas

Natal e demais datas comemora-
tivas costumam ter crescimento
nas vendas e aumento de vagas
de postos de trabalho. Diego
destaca também que o consumi-
dor estd com maior poder de
barganha e os lojistas devem
estar preparados para isso. Com
menos dinheiro disponivel para
gastar, o consumidor tende a
pensar mais antes de adquirir um

produto e, nesta hora, o bom
atendimento pesa. “Uma dica
para converter suas vendas nesse
momento é a identificacdo do
perfil do seu cliente e atencdo as
suas reais necessidades”, salienta
o professor de Ac¢des Eficazes em
Vendas do Senac EAD, Rafael
Rodrigues.

Qualificacdo profissional é funda-

22 AGOSTO/SETEMBRO 2016 | REVISTA SISTEMA FECOMERCIO NOTICIAS

mental em todas as areas; no
comércio, ndo é diferente. “E im-
portante estar atento aos movi-
mentos de mercado e quais sdo as
novidades que estdo sendo des-
taque no mercado de varejo.
Além disso, ser solicito, ter jogo
de cintura, e sobretudo, abusar da
simpatia sdo dicas que sé tendem
a agregar na qualidade do seu
trabalho”, destacou Rodrigues.



Para empreender, além de coragem é preciso ter conhecimen-
to e seguranga. Dados de estudo realizado pela Associacao
Brasileira de Empresas de Eventos (Abeoc), em parceria com o
Sebrae Nacional, apontam que quase 80% do mercado de
eventos é composto por micro e pequenas empresas. As
oportunidades sdo grandes. O estudo mostra ainda que o
setor gera 7,5 milhdes de empregos, dos quais 5,48 milhdes
correspondem aos criados apenas pelas empresas organiza-
doras de eventos.

Mas, em um mercado crescente como este, como fazer a
diferenca? Higor Nascimento Portilho, 22 anos, descobriu que
é preciso fazer o que se gosta para que o sonho de empreen-
der se torne realidade. Apesar da pouca idade, Portilho, que é
aluno do Senac Palmas, ja realizou cursos na area de adminis-
tracdo e se encontrou ao descobrir o mundo dos eventos.

Higor conta que atua na area de administracdo em um hotel na
regido sul da Capital e que ja realizou cursos também nesta
area no Senac, mas descobriu o que realmente gostaria de
fazer com cursos na area de Cerimonial e Protocolos para
Eventos. "Eu ja comecei alguns cursos no Ensino Superior, mas
consegui descobrir o que gostava de verdade quando realizei
cursos na area de Eventos. J4 participei dos cursos de Orga-
nizador de Eventos, Recepcionista de Eventos e Cerimonial e
Protocolo. Vou finalizar ainda em outubro o de Mestre de
Cerimonia”, explica.

Empreendedorismo

Os cursos oferecidos pelo Senac proporcionam aos alunos o
embasamento tedrico e pratico sobre cerimonial e protocolo,
o exercicio da profissdo com eficiéncia e qualidade na
prestacdo de servicos em cerimoniais para eventos sociais e
institucionais.

Com uma metodologia diferenciada adequada a realidade,
Portilho conta que a vontade de empreender surgiu durante as
aulas desses cursos. "Durante as aulas dos cursos de eventos
no Senac, participamos de disciplinas que sdo praticas e temos
6timos instrutores que nos motivam e esclarecem na pratica
como se realizar estes protocolos. No decorrer deste tempo,
convidei mais trés colegas de curso e montamos a Portilhu’s
Assessoria e Cerimonial. Estamos felizes e ja fechamos alguns
eventos naagenda”, destaca.

*Com informagées do site: sociedadedenegocios.com.br
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Cinco motivos

- para investir em

| um curso
técnico

i b, |

Que o Senac é referéncia em qualificacéo
para o trabalho no Brasil todo mundo ja
sabe. Mas, afinal, quais as vantagens de se
dedicar a um curso técnico? Conciliando
teoria e pratica para atender as necessidades
do mercado, a educacao profissional de nivel
técnico garante o desenvolvimento de com-
peténcias fundamentais para que os alunos se
transformem em profissionais de qualidade
em suas futuras areas de atuagdo, com um
6timo potencial de empregabilidade.

Um dos exemplos do Senac Tocantins é o
curso Técnico em Enfermagem, que tem um
dos maiores indices de empregabilidade -
seja no mercado formal de trabalho, seja em
concursos publicos.

Separamos para vocé cinco aspectos que
fazem essa modalidade valer a pena. Confira!
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o Menor duracao

Os cursos técnicos costumam ser mais curtos do que
a maior parte dos cursos de graduacgdo. Por isso a
opcdo é interessante para quem tem pressa de
ingressar rapidamente no mercado de trabalho.

9 Foco na profissionalizacao

Como o foco é qualificar o aluno para desempenhar
uma profissdo, o curso técnico tem um carater
pratico muito grande. Nele vocé aprende fazendo e
sai preparado para os desafios da sua profissao.

9 Mais chances de emprego

Ha uma caréncia de profissionais de nivel técnico no
Brasil, o que aumenta as oportunidades para quem
opta por essa modalidade. Uma pesquisa do Senac
mostrou que 84% dos alunos de seus cursos
técnicos foram inseridos no mercado logo apds a
conclusdo da capacitagao.

0 Salarios mais altos

Com um curso técnico vocé pode também ganhar
mais. Segundo estudo encomendado pela
Confederacdo Nacional da Industria, um diploma
técnico aumenta a renda do trabalhador em até
24%.

9 Vocé mais perto da universidade

Com mais oportunidades de emprego e salarios
mais altos, a chance de vocé ter condicGes de
emendar um curso de graduagdo e entrar na téo
sonhada universidade também cresce. £ s6 planejar!



l ' grande diferencial para o profissio-
nal corretor de imoveis é a inscricdo no

CNAI - Cadastro Nacional de Avaliadores de
Imoéveis. Pensando neste publico, o Senac
Palmas realiza o curso de Avaliagdo de Imo-
veis. Dentre os assuntos abordados no curso,
estdo o corretor de iméveis avaliador e a ética
profissional, metodologia de avaliacdo e
valor de mercado, valor de compra e venda e
valor de locacao ou arrendamento.

O curso terd carga horaria de 24 horas.
Podem participar profissionais do segmento

de Corretagem de Imoveis (Técnicos em
Transagoes Imobiliarias e Engenheiros Civil -
apresentar cépia de Registro Profissional do
CRECI/ CREA). O investimento é de R$550,00
(em até 10 x de R$55,00 no cartao de crédito
ou2xR$275,00 noboleto).

CNAI

Para pertencer ao CNAI, o corretor de
imoveis que possui apenas o curso técnico de
transacoes imobilidrias deve realizar curso de
avaliagdo imobilidria promovido por entida-
des certificados e reconhecidos pelo COFECI,
como é o caso do Senac Palmas.

Avaliacao de Imoveis
Carga Horaria: 24 horas

Senac Palmas
' realiza curso

" de Avaliacio

de Imoveis

Através deste curso o corretor de imoveis
pode se inscrever no CNAI — Cadastro
Nacional de Avaliadores de Imoveis.

Conteudo programatico

-Histérico da avaliacdo de imoveis no Brasil;

-Normas da ABNT da série 14653;

-Resolugdo - COFECI n°® 1066/07;

-O corretor de imoveis avaliador e a ética profissional;

-A metodologia de avaliacao e valor de mercado;

-Imoveis urbanos e imoveis rurais;

-Valor de compra e venda e valor de locacdo ou arrendamento;
-Roteiro, conteddo minimo e apresentagdo do Parecer Técnico
de Avaliagdo Mercadologica (PTAM);

-O PTAM em pericia nos processos judiciais;

-Honorérios do Corretor de Imoveis para emissdo do PTAM.

Periodo: 07/11 a 09/11/2016 — 8h as 12h e 14h as 18h
Requisito de acesso: Profissionais do segmento de Corretores de Imdveis, Técnicos em Transagdes Imobilidrias* e

Engenheiros Civil*.

Investimento: R$ 550,00 (até 10x R$ 55,00 no cartdo de crédito ou 2x R$ 275,00 no boleto)
*Apresentar copia de Registro Profissional do CRECI/CREA.
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Senac forma turmas em Palmas

N os Ultimos 9 anos, mais de
185 mil pessoas foram

qualificadas pelo Senac Tocantins.
Desde suaimplantagdo no Estado,
em 1997, ja sdo mais de 335 mil
alunos atendidos nas unidades da
instituicdo em Palmas, Araguaina,
Gurupi e dezenas de municipios
dointerior.

Em Palmas, no dia 26 de agosto,
mais uma turma do curso de Téc-
nico em Seguranca do Trabalho
recebeu o certificado de conclu-
sao do Senac.

Em cerimonia realizada no Audi-
torio do Senac Palmas, os alunos
deram inicio a mais um ciclo em

sua caminhada rumo ao mercado.
O evento contou com a participa-
¢do da gerente de educacdo
profissional do Senac Tocantins,
Betania de Oliveira Faustino, do
gerente do Senac Taquaralto,
Ricardo Luis Branco, da coordena-
dorado Eixo Técnico de Seguran-
ca do Trabalho, Thassia Ribeiro,
dos instrutores Merilene Oliveira,
Helca Oliveira e Ualaci Fernandes.

Ao todo, participaram da cerimo-
nia seis alunos do Senac Palmas e
um aluno do Senac Taquaralto.

Para o aluno Douglas Jesus de
Menezes, o curso oferecido atra-
vés do Programa Senac de Gratui-
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dade — PSG mudou sua vida. "No
inicio do curso nao sabiamos
nada sobre a profissdo do Técnico
em Seguranca do Trabalho, hoje
conhecemos nossa missdo e
saimos do Senac com o objetivo
de entregar EPIs para que os
trabalhadores possam voltar para
suas casas com seguranca”, des-
taca.

O curso de Técnico em Seguranca
do Trabalho teve duracao de dois
anos e 300 horas de estagio
supervisionado. O curso foi ofere-
cidos através do Programa Senac
de Gratuidade - PSG e Pronatec
nas unidades do Senac Palmas e
Taquaralto.




Enfermagem

No dia 2 de setembro, foi a vez da turma do
curso Técnico em Enfermagem do Senac
Palmas realizar a cerimonia de encerra-
mento do curso. Desta vez, foram 12
alunos que participaram do encerramento.
Esta turma também foi realizada através
do Programa Senac de Gratuidade — PSG.
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Senac Gurupi
realiza formatura

de curso Técnico
em Enfermagem

O presidente do Sistema Fecomércio,
Sesc, Senac e Instituto Fecomércio
Tocantins, ltelvino Pisoni e conselhei-
ros do Sistema Fecomércio participa-
ram da solenidade de conclusdo do
curso Técnico em Enfermagem do
Senac Gurupi. O evento foi realizado
no dia 25 de julho, no Auditério do
Senac Gurupi, e contou com a
participacdo de 18 alunos.




Estamos de olho nesta data
e prontos para preparar vocé!
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Cetur elabora calendario de eventos e
debate infraestrutura do Jalapao

OTocantins é repleto de festi-
vidades e atrativos turisti-
cos que movimentam o comércio
e relnem pessoas de diversos
lugares. Por isso, o Conselho Em-
presarial de Turismo (Cetur) ela-
borou um Calendario de Eventos,
que vai ajudar a divulgar as princi-
pais acles turisticas do estado,
além de ser uma fonte de infor-
magao sobre o setor.

“A ideia é concentrar em um sé
local todas as agdes e eventos
turisticos do estado. Para isso, foi
feito um levantamento das acGes
e depois montamos o calendério
com os dados dos principais
eventos que acontecem no esta-
do inteiro”, explica o vice-presi-
dente do Cetur e presidente da
Abrasel no Tocantins, José Ernesto
Betelli.

Jalapao

Outra acdo importante realizada
pelo Cetur em setembro foi o
encontro com os secretarios de
Infraestrutura e de Desenvolvi-
mento Econdmico, Ciéncia, Tec-

nologia, Turismo e Cultura e
empresarios do trade turistico da
regidgo do Jalapdo. Nas reunides,
0os empresarios solicitaram ao
secretario de Infraestrutura, Sér-
gio Ledo, medidas imediatas em
relacdo as estradas de acesso ao
Jalapdo. "A situacdo atual é de
nenhum acesso disponivel. As
estradas ndo existem. Precisamos
de uma intervencdo emergencial,
pois Mateiros estd praticamente
ilhada e j& percebemos diminui-
¢do na prestacdo de servicos”,
informou Nilton Roverssi, empre-
sario do setor de hospedagem. O
representante da ATTR - Asso-
ciacao Tocantinense de Turismo
Receptivo, Fernando Torres, des-
tacou que o problema vai além do
turismo: “A atual situacdo invia-
biliza nosso trabalho e prejudica a
comunidade local”.

Também participaram do encon-
tro com os secretarios os empre-
sarios do trade de turismo recep-
tivo, Flavio Ribeiro e Lucio Flavio
Adorno. "Abordamos também a
questdo de manutencédo periodi-
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ca das estradas, independente de
projeto ou processo de pavimen-
tacdo”, reforcou Adorno.

Em resposta, o secretario Sérgio
Ledo explicou que as estradas
vicinais sdo de responsabilidade
do municipio e pediu que a situa-
gao fosse retratada por meio de
oficio. Além disso, afirmou que
iniciard um trabalho de manuten-
¢do da estrada de Lagoa do
Tocantins para o Jalapao, com tre-
cho que passa por Sao Félix do
Tocantins.

J& o secretario de Desenvol-
vimento Econdmico, Alexandro
de Castro Silva, afirmou que pre-
tende procurar o municipio para
se situar das necessidades locais e
estuda medidas paliativas para
tentar resolver o problema. Silva
também se comprometeu em
conversar com o secretario de
infraestrutura e o governador
para buscar meios de criar no
Jalap@o uma residéncia de patru-
Iha mecanizada para manutencdo
dasvias.



Turismo Social do Sesc tem o pacote ideal para vocé

O Turismo Social do Sesc te leva
para os melhores destinos. E os
pacotes especiais oferecidos para
esse final de ano e o réveillon sdo
esses pontos turisticos maravilho-

Em Maceid, os atrativos a serem visitados sao: Praia
do Gunga, Dunas de Marapé com travessia e
almoco, City Tour em Macei6 e Praia do Francés. O
pacote inclui ainda 06 diarias no Sesc Guaxuma com
pensdo completa. O valor é de apenas R$ 1.629,60.

sos: Maceié (AL), de 16 a 24 de
novembro; Santa Catarina (SC), de
29 de novembro a 08 de dezem-
bro; e Recife (PE), de 26 de dezem-
broa03 dejaneiro de 2017.

Mais informacdes podem ser
adquiridas pelo telefone (63)
3212-9919 ou acessando o site:
www.sescto.com.br/lazer/
turismo.

Em Santa Catarina, o roteiro inclui Blumenau, Lages e Florianopolis,
passeios em Florianopolis com City tour; passeio de escuna com
almocgo; passeio em Lages, com City tour em Lages; passeio em
Blumenau com visita a Cervejaria; City tour em Blumenau e Pomerode;
Parque Beto Carreiro World e Santuario da Santa Paulina. A excursdo
com passagem aérea custa R$ 2.592,00 e sem aéreo sai a R$ 2.184,00.

E para uma virada de ano especial, Recife, com

passeios de Catamara "Recife e suas Pontes” e “Praia
dos Carneiros”, visita ao Instituto Ricardo Brennand,
passeios nas praias sendo um dia em Porto de
Galinhas e um dia na llha de Itamaraca. O pacote
custasomente R$ 2.256,00.

Todos os valores dos pacotes citados sdo validos para comerciario, dependente e melhor idade.
Os pacotes do Turismo Social do Sesc incluem ainda kit exclusivo com camiseta, boné, bolsa e
garrafinha, seguro viagem, guia local e guia acompanhante cadastrado no Ministério do Turismo.

Exposicao em grafite em Palmas
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Fest Sesc de Judo
reune atletas em

Palmas

Uma das artes marciais que mais trazem alegria para
o Brasil em Olimpiadas, o Judo, foi celebrado por
cerca de 500 pessoas, entre criangas, adolescentes e
os seus familiares. Durante o XI Fest Sesc de Judo -
Festival de Judo do Projeto Carrossel, no dia 24 de
setembro na quadra poliesportiva do Ténis Sesc no
Jardim Aureny lll, em Palmas. O evento esportivo
envolveu os integrantes do Projeto Carrossel do
Centro de Atividades Sesc (502 Norte) e do Ténis
Sesc, além de alunos de outras instituicbes da
Capital. O Festival contou com a parceria da
Federacdo de Judo do Estado do Tocantins (Fejet).

O Festival de Judd teve como objetivo a integragédo e
avaliacdo dos alunos participantes das atividades
sistematicas do Sesc e do Projeto Social Carrossel, e
também revelar o potencial de superacdo dos
alunos do Carrossel e dos atletas do judé. Além de
realizar um torneio integrando os alunos do Sesc,
com alunos de outras escolas e academias de
Palmas e regido, oferecendo uma atividade
prazerosa e uma disputa saudavel.

A premiacdo se deu por meio de medalhas e troféus.
"O Fest Sesc de Judd é uma oportunidade de
mostrar aos pais a importancia desse esporte nos
desenvolvimentos fisico e psiquico dos alunos, visto
que trabalhamos com atividades que melhoram a
coordenacdo motora e ensinam principios éticos e
morais”, ressaltou o professor de judé do Projeto
Carrossel, Elionaiky Pires. "O Festival aumenta a
autoestima, bem como, a autoconfianca do aluno,
além de ser uma oportuna ocasido para colocar em
préatica o que ele aprendeu”, destacou a coordena-
dora do Carrossel, Charlene Martins.

Move Brasil

O Xl Fest Sesc de Judo é uma acdo integrante do
MOVE Brasil, que é uma campanha aberta e
permanente para aumentar o nimero de brasileiros
praticantes de atividades fisicas até 2016. Por meio
de diversas acbes, o projeto tem como objetivo
expandir e democratizar a oferta de esporte a
populacdo de todas as idades com foco na melhora
da qualidade de vida e no desenvolvimento social.
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Passeio de flutuante no Lago de Palmas

Uma turma super animada parti-
cipou do passeio de flutuante no
Lago de Palmas, no dia 20 de
agosto, pelo Turismo Social do
Sesc. Regido das serras e lagos de
uma beleza impar no Tocantins, o
passeio no Lago incluiu alimenta-
¢do com frutas e almoco, com-
posto por churrasco, arroz bran-
co, vinagrete, mandioca e feijdo
tropeiro. O Lago de Palmas foi
formado com a construcdo da

Usina Hidrelétrica Luis Eduardo
Magalhaes no trecho do Rio To-
cantins entre a Capital e Lageado.
O Lago possui 172 km de exten-
sdo e 8 Km de largura, resultando
numa area de 630 km2 SO na
Capital sdo 54 km de espelho
d'dgua, onde generosamente
estdo a disposigcdo o ano inteiro,
belas praias de aguas doces,
como a praia da Graciosa, do
Prata, do Caju, dos Buritis, das

Arnos e a llha Canela, e que con-
tam com infraestrutura e barracas.
As alternativas de diversao sao
muitas. O stand up paddle, a
canoagem, os passeios de lancha
e flutuante estdo entre os mais
pedidos. Um dos polos turisticos
do Tocantins, o Serras e Lago, na
qual o Lago de Palmas estd inse-
rido, é formado pelos municipios
de Lajeado, Palmas, Paraiso do
Tocantins e Porto Nacional.

Ill Fest Sesc Integrado

Com o objetivo de incentivar as praticas desportivas, o Sesc Tocantins
realizou no dia 27 de agosto, no Centro de Atividades Sesc Palmas (502
Norte) o lll Fest Sesc Integrado, com a¢des esportivas, culturais e de lazer.
O evento envolveu criancas, adolescentes e os pais dos participantes do
Projeto Carrossel do Centro de Atividades Sesc Palmas (502 Norte) e do
Ténis Sesc (Aureny lIll). A programacdo contou com apresentacoes
culturais de capoeira e danga na abertura. As modalidades esportivas
disputadas foram natacdo e futebol. E nos jogos de saldo houve disputas
no xadrez, na dama e no domind, sempre nas categorias masculino e
feminino. O Fest Sesc Integrado foi mais uma ac¢do integrante do MOVE
Brasil.
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Aulao Sesc Recreativo em Palmas

Depois de um pequeno recesso nas férias, o Auldo Sesc
Recreativo voltou com tudo em agosto. Nesse més, receberam
novas edi¢cdes: o Parque Cesamar, no dia 13 de agosto e
Taquaralto, no dia 27. Em setembro, novas edi¢cdes aconteceram,
sendo a primeira no dia 17 no Parque Cesamar e no dia 24
novamente em Taquaralto. O Auldo Sesc Recreativo, realizado
pelo Sesc Tocantins, € um evento em que os professores do Sesc
intercalam aulas de zumba, jump e ritmos para os adultos,
enquanto os recreadores do Sesc disponibilizam e monitoram as
atividades com os brinquedos inflaveis como pula-pula, toboga,
pebolim humano e chute ao gol para a criangada. O Aulado Sesc
Recreativo também é uma acdo integrante do MOVE Brasil.
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Rafael Coutinho realiza minicurso de HQs
em Palmas

Rafael Coutinho, de Sdo Paulo (SP), um dos quadrinistas mais renoma-
dos do pais, esteve em Palmas para ministrar o "“Minicurso de Histérias
em Quadrinhos: Narrativa e Desenho”. A acdo, do projeto Arte da
Palavra: Programa Sesc de Criacdo Literaria, abordou a experimentacdo
de diferentes formas de se contar uma historia, utilizando conversas,
didlogos entre os alunos, jogos narrativos e o espago ao redor. O mini-
curso aconteceu entre os dias 25 e 29 de julho, no Centro de Atividades
do Sesc Palmas, na 502 Norte. Filho de Laerte Coutinho, cartunista e
chargista brasileira considerada uma das mais importantes artistas da
area no Brasil, Rafael Coutinho é editor, artista plastico e quadrinista.
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Oficinas do Palco Giratorio acontecem em Palmas e Gurupi

As oficinas deram a tonica no ini-
cio deste segundo semestre nas
acoes culturais do Sesc Tocantins.
Em Palmas, houve a oficina “Musi-
calizacdo para Atores e ndo Ato-
es”, da Cia Pdo Doce de Teatro
(RN), no dia 29 de julho, no Teatro
Sesc Palmas, no Centro de Ativi-
dades da 502 Norte. Integrando
também o Palco Giratério 2016,
ministrada por Romero Oliveira e
Monica Danuta. E foi ofertada a

Oficina Teatro Gestual e de Ani-
macado, com a Cia Les Trois
Cles_Brasil, do Rio de Janeiro (RJ),
voltada para atores, bailarinos,
musicos, professores de artes
cénicas e circenses. A oficina
ocorreu no dia 1° de outubro, no
mesmo local.

Ja& em Gurupi, atores, bailarinos e
interessados participaram da
oficina "Duplice”, do Palco Girato-

rio, ministrada por Rodrigo Cu-
nha, Rodrigo Cruz e Valéria Braga
(GO). A oficina foi realizada no dia
21 de setembro na Unidade Ope-
racional do Sesc, no setor Eng®
Waldir Lins. E pelo Projeto Sesc
Dramaturgias, também em Guru-
pi aconteceu a Oficina de Leitura
Dramatizada, ministrada por Gyl
Giffony (CE), nos dias 22, 23 e 24
de setembro, no IFTO de Gurupi,
no setor Jardim Sevilha.

Espetaculos do Palco Giratorio na

Capital e em Gurupi

Ainda sobre Cultura, os espetaculos também foram uma
constante nas agdes do Sesc Tocantins. A comédia teatral "A
Casatéria c'a Defunta”, da Cia Pdo Doce de Teatro, (RN), que
integra o Palco Giratério 2016, foi apresentada no dia 27 de
julho no Parque Cesamar, e no dia 28 em Gurupi, no Parque
Mutuca. Em ambas as apresentacbes a entrada foi gratuita. A
comédia, de forma lidica e muito divertida, narrou as aven-

turas de alguém que ja morreu em contraponto com os que
ficaram. Outro espetaculo do Palco Giratério apresentado nas
duas cidades foi “"Duplice”, com Rodrigo Cruz e Rodrigo
Cunha, (GO). Na Capital, a peca ocorreu no dia 19 de setembro
no Teatro Sesc Palmas e em Gurupi, a apresentacdo aconteceu
no dia 20 de setembro, na unidade do setor Parque Primavera.
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Indico pra voce! N

CLiveos

Mais rapido e melhor - Charles Duhigg

Em "Mais rapido e melhor", Charles Duhigg faz uma exploracdo inovadora da ciéncia da
produtividade. Com base nas Ultimas descobertas da neurociéncia, psicologia e economia
comportamental Duhigg explica que as pessoas, empresas e organiza¢cdes mais produtivas
ndo apenas agem diferente, elas veem o mundo de modos profundamente diferentes. Elas
sabem que produtividade tem a ver com fazer escolhas. A maneira como tomamos decisdes, as
grandes ambicées que colocamos em primeiro lugar e as metas faceis que ignoramos, a cultura
que estabelecemos para estimular a inovacdo, o modo como interagimos com as informacdes
que temos diante de nos: é isso que separa os simplesmente ocupados dos genuinamente
produtivos.

Mesmo se nada der certo

Para relaxar, a nossa sugestéo é o filme "Mesmo se nada der certo (Begin Again)". Apesar do
titulo, esta comédia romantica que tem como personagens principais pessoas ndo tao
afortunadas em sua vida ou carreira, como é o caso de Dan, um produtor musical falido e pai
divorciado, e Gretta que levou um fora do namorado, o filme sai dos assuntos padronizados
pelo género. Ao contrario das grandes comédias de Hollywood, a ideia ndo é fazer com que se
tornem famosos e vencedores, e sim garantir que encontrem satisfacdo na vida que tém. Um
filme inspirador e leve, com boas licdes de empreendedorismo e motivagao.

Bling
O Bling é um sistema de gestdo online de empresas: por meio dele, é possivel organizar notas

bli w fiscais, estoques, cadastros, vendas e finangas. Outro diferencial é que ele possui integracédo
Ing h;3.-' com diversas plataformas de e-commerce, o que facilita o cadastro das informacdées. O Bling
R possui as versdes gratuita, Cromo (25 reais por més), Cobalto (50 reais por més), Titanio (100
reais por més) e Platina (300 reais por més). A ferramenta estd disponivel na versdo para
desktop e para Android.
HootSuite

Se vocé quer potencializar suas acdes de divulgagdo nas redes sociais, esse aplicativo ira te
ajudar. O HootSuite é uma espécie de central de controle para multiplas redes sociais. Pode ser
usado por profissionais, grupos de trabalho e empresas para divulgar uma marca na internet. O
HootSuite gerencia contas no Facebook, Twitter, LinkedIn e Foursquare. Uma de suas funcdes
mais Uteis é o agendamento de publicacbes. Ele também fornece estatisticas de cliques,
encurta links e permite rastrear palavras-chave. Gratis, em portugués, para Android,
iPhone/iPad e desktop.

nooLs
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Na pratica

Os alunos do curso de Recepcionista de Eventos
colocaram em pratica o que estudaram e foram as
responsaveis pela Solenidade Simbolica de
Certificagdo de Conclusdo de Curso.

Durante a cerimonia, os estudantes puderam aplicar
as competéncias desenvolvidas no decorrer do
curso. O Senac se orgulha em fazer parte da vida de
cada aluno e de ver mais uma turma pronta para o
mercado de trabalho.
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Qualidade no Atendimento

Mais de 40 servidores da Secretaria de Salde do
Municipio de Araguaina participaram de um aper-
feicoamento oferecido pelo Senac. Com carga
horaria de 16 horas, o curso de Qualidade no
Atendimento na area de Salude teve como foco
técnicas de atendimento. A acdo foi realizada como
contrapartida ao estagio oferecido pela secretaria
municipal de salde para as turmas de Técnico em
Enfermagem do Senac Araguaina.



Ser Diferente é Normal

No Ultimo dia 14 de setembro, as instrutoras do
Senac Araguaina e alunos do curso de Cabeleireiro
prepararam com muito carinho um Dia de Beleza
para os alunos da APAE de Araguaina. Além do
grande aprendizado para nossos alunos, agdes como
estas ressaltam a importancia do cuidado com o
proximo e das acgdes sociais. Afinal, ser diferente é
normal!

Seguranca

A profissdo de Frentista exige atencdo redobrada
quanto a seguranca no trabalho em postos de
combustiveis e prestacdo de primeiros socorros. Os
alunos do Senac Araguaina participaram, neste més
de setembro, de uma palestra com a equipe do
Corpo de Bombeiros. Durante o evento foram
realizadas diversas simulagdes com o objetivo de
orientar os alunos quanto aos procedimentos a
serem adotados em caso de emergéncia.

Aconteceu Araguaina

Visita Técnica

A turma do Programa de Aprendizagem Profissional
Comercial em Servicos Administrativos realizou visita
técnica supervisionada na FACIT — Faculdade de
Ciéncias do Tocantins. A acdo teve como o objetivo
conhecer e relacionar estudos realizados em sala de
aula, tais como: estrutura organizacional, organogra-
ma, departamentos, responsabilidade social e
ambiental, recepcdo e atendimento na empresa. A
turma foi recebida pela Coordenadora do Campus da
Facit, Vanderléia Ferreira dos Santos, que acompa-
nhou a visita e apresentou todos os departamentos e
estruturas administrativas.

Integracao

No Saldo do Senac Araguaina sao realizadas diversas
acoes com objetivo de ampliar o conhecimento dos
nossos alunos. A turma de Maquiador e Técnico em
Estética participou de uma aula integradora, as
alunas do curso Técnico em Estética orientaram as
alunas do curso de Maquiador sobre a importancia
da avaliacao da pele antes da aplicacdo da maquia-
gem para melhores resultados.
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Aconteceu Gurupi

i /

Simposio para Cabeleireiros

Pensando nos profissionais de saldo de beleza de Gurupi e regido, o Senac Gurupi
ofereceu no dia 08 de agosto, o Simpésio para Cabeleireiros com a oferta dos workshops:
Visagismo em Colorimetria e Mechas Strongs e Diagonais com Finalizacdo em Corte. O
Simpésio aconteceu em parceria com a empresa Hair Fly e com o renomado técnico
Walber Marinho. O evento contou com a participacdo de 92 profissionais cabeleireiros.

Encontro de Técnicos em Seguranca do Trabalho

No dia 30 de agosto, o Senac Gurupi em parceria com o Sintest-TO
(Sindicado dos Técnicos em Seguranca do Trabalho do Estado do
Tocantins), realizou o Encontro de Técnicos. Na ocasido foi realizado
um bate papo com foco na Responsabilidade Civil e Penal inerente a
atividade do Técnico em Seguranca do Trabalho e expectativas quanto
ao mercado de trabalho altamente competitivo. O encontro contou
com profissionais e alunos cursos do curso Técnico em Seguranga do
Trabalho do Senac e demais escolas de Gurupi.

Trilhas Formativas MPS

Alinhado ao planejamento estratégico do Senac
Nacional, o Senac Tocantins assume a realizacdo
dos cursos integrantes das Trilhas Formativas,
com o objetivo de oportunizar aos instrutores e a
equipe técnica a apropriacdo e fundamentacdo
das acdes requeridas pelo Modelo Pedagégico
Senac. Em Gurupi as Trilhas Formativas - Modelo
Pedagdgico Senac aconteceram nos dias 12, 13 e
27 deagosto de 2017.
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URSOS
ENAC

BELEZA EESTETICA

REFLEXOLOGIA

Carga Horaria: 24 horas T: 332/2016

Periodo: 17/10/16a26/10/16-18has21h

Requisito de Acesso: Profissionais do segmento de beleza e
estética *Massagistas, fisioterapeutas e areas afins. (apresentar
copia de Certificado de Qualificagdo Profissional ou Registro de
ocupagdo em Carteira de Trabalho ou Declaragdo Empresa
empregadora ou auto declaracdo de trabalho/experiéncia
profissional).

Investimento: R$ 250,00 (até 5 x R$ 50,00 no cartdo ou 2 x R$
125,00 no boleto).

VENDA DE COSMETICOS

Carga Horaria: 21 horas T: 339/2016
Periodo:07/11/16a17/11/16 - 19h as 22h

Requisito de Acesso: Profissionais do segmento de beleza e
estética *Vendedores. (apresentar copia de Certificado de
Qualificagdo Profissional ou Registro de ocupagdo em Carteira
de Trabalho ou Declaragdo Empresa empregadora ou auto
declaragdo de trabalho/experiéncia profissional).

Investimento: R$ 120,00 (até 2 x R$ 60,00 no cartdo ou 1 x R$
120,00 no boleto)

PRIMEIROS SOCORROS EM ESTETICA

Carga Horaria: 20 horas T: 375/2016

Periodo: 16/11a22/11/2016-08h as 12h

Requisito de acesso: Profissionais do segmento de Estética
*Esteticistas e areas afins. Obs.: Os interessados deveréo no ato
da matricula apresentar comprovacido de escolaridade
equivalente, bem como apresentar conhecimentos em anatomia
e fisiologia do corpo humano. (Apresentar copia de Certificado
de Qualificacdo Profissional ou Registro de ocupagédo em
Carteira de Trabalho ou Declaragdo da Empresa empregadora ou
Declaragdo Emitida pela Instituicdo de Ensino).

Investimento: R$ 180,00 (até 03 x R$ 60,00 no cartdo ou 1 x R$
180,00 no boleto)

DESIGN DE CORTE: TECNICAS AVANCADAS

Carga Horaria: 32 horas T: 314/2016

Periodo: 24/11/16a 13/12/16 - 18h as 21h (Terca a Sexta feira)
Requisito de Acesso: Profissionais do segmento de beleza
*Cabeleireiros (apresentar copia de Certificado de Qualificacédo
Profissional ou Registro de ocupagao em Carteira de Trabalho ou
Declaracdo Empresa empregadora ou auto declaracao de
trabalho/experiéncia profissional)

Investimento: R$ 250,00 (até 5 x R$ 50,00 no cartdo ou 1 x R$
250,00 no boleto)

(*Lista de material obrigatorio)

SAUDE

TECNICAS DE ATENDIMENTO EM FARMACIA

Carga Horaria: 15 horas T: 358/2016

Periodo: 10/10a17/10/2016-19h as 22h

Requisito de acesso: Ter mais de 18 anos e ensino fundamental
completo.

Investimento: R$ 120,00 (até 2 x R$ 60,00 no cartédo de crédito ou
1xR$ 120,00 no boleto).

RECEPCAO E ATENDIMENTO EM AMBIENTE HOSPITALAR
Carga Horaria: 15 horas T: 359/2016

Periodo: 18/10a24/10/2016 - 19h as 22h

Requisito de acesso: Ter mais de 18 anos e ensino fundamental
completo.

Investimento: R$ 120,00 (até 2 xR$ 60,00 no cartéo de crédito ou
1xR$ 120,00 no boleto).

CALCULOS APLICADOS AO PREPARO E ADMINISTRAGAO DE
MEDICAMENTOS

Carga Horaria: 40 horas T:419/2016
Periodo:01/11/16a23/11/16—-09h as 12h

Requisito de Acesso: Profissionais do segmento de Salde
*Enfermeiros e areas afins. (apresentar copia de Certificado de
Qualificacao Profissional ou Registro de ocupacao em Carteira
de Trabalho ou Declaracdo Empresa empregadora ou auto
declaragao de trabalho/experiéncia profissional).

Investimento: R$ 140,00 (até 2 x R$ 70,00 no cartdo ou 1 x R$
140,00 no boleto)

Vagas Gratuitas: 25 - consultar critérios para matricula no site
www.to.senac.br/psg

*Matriculas Gratuitas por ordem de chegada.

*Inscri¢des Matriculas on-line. www.to.senac.br/psg

ADMINISTRAQ;\O DEDROGASE SOLUC&ES PARENTERAIS
Carga Horaria: 40 horas T:421/2016

Periodo: 16/11/16a05/12/16—-09h as 12h

Requisito de Acesso: Profissionais do segmento de Saude
*Enfermeiros e areas afins. (apresentar copia de Certificado de
Qualificagdo Profissional ou Registro de ocupagdo em Carteira
de Trabalho ou Declaragdo Empresa empregadora ou auto
declaragdo de trabalho/experiéncia profissional).

Investimento: R$ 190,00 (até 2 x R$ 95,00 no cartdo ou 1 x R$
190,00 no boleto)

Vagas Gratuitas: 25 - consultar critérios para matricula no site
www.to.senac.br/psg

*Matriculas Gratuitas por ordem de chegada.

*Inscri¢bes Matriculas on-line. www.to.senac.br/psg

PROCEDIMENTOS DE ENFERMAGEM NO CUIDADO COM
FERIDAS

Carga Horaria: 40 horas T:420/2016
Periodo:24/11/16a13/12/16-09h as 12h

Requisito de Acesso: Profissionais do segmento de Saude
*Enfermeiros e areas afins. (apresentar copia de Certificado de
Qualificagdo Profissional ou Registro de ocupagdo em Carteira
de Trabalho ou Declaracdo Empresa empregadora ou auto
declaragdo de trabalho/experiéncia profissional).

Investimento: R$ 140,00 (até 2 x R$ 70,00 no cartdo ou 1 x R$
140,00 no boleto)

Vagas Gratuitas: 25 - consultar critérios para matricula no site
www.to.senac.br/psg

*Matriculas Gratuitas por ordem de chegada.

*Inscri¢des Matriculas on-line. www.to.senac.br/psg

COMERCIO E GESTAO

ORATORIA - EXCELENCIA NA

COMUNICAGAO INSTITUCIONAL

Carga Horaria: 20 horas T: 384/2016

Periodo: 17/10a21/10/2016-18h as 22h

Requisito de acesso: Ter mais de 17 anos e ensino fundamental
incompleto.

Investimento: R$ 530,00 (até 10 x R$ 53,00 no cartdo de crédito
ou 1xR$ 530,00 no boleto).

VENDEDOR

Carga Horaria: 160 horas T:391/2016

Periodo: 17/10/16 a 14/12/16 - 14h as 18h

Requisito de Acesso: Ensino fundamental completo, Idade
minima: 15 anos

Investimento: R$ 800,00 (até 10 x R$ 80,00 no cartdo de crédito
ou 2 xR$400,00 no boleto).

EMPREGABILIDADE E MERCADO DE TRABALHO

Carga Horaria: 16 horas T: 422/2016

Periodo: 04/11a25/11/2016 - 14h as 18h (Sexta —feira)

Requisito de acesso: Ter mais de 16 anos e ensino fundamental
incompleto.

Vagas Gratuitas: 25 - consultar critérios para matricula no site
www.to.senac.br/psg

*Matriculas Gratuitas por ordem de chegada.

AVALIAGAO DE IMOVEIS

Carga Horaria: 24 horas T: 400/2016
Periodo:07/11a09/11/2016—-08h as 12h e 14h as 18h

Requisito de acesso: Profissionais do segmento de Corretores de
Imoveis * Técnicos em Transagdes Imobiliarias e Engenheiros
Civil. (Apresentar copia de Registro Profissional do CRECI / CREA
ou Diploma de Concluséo do curso).

Investimento: R$ 550,00 (até 10 x R$ 55,00 no cartdo de crédito
ou2 xR$ 275,00 no boleto)

PREGAO ELETRONICO E PRESENCIAL

Carga Horaria: 15 horas T: 423/2016

Periodo: 05/12/16a09/12/16-19has 22 h

Requisito de Acesso: Profissionais servidores publicos ou
profissionais da iniciativa privada: gestores, e areas afins.
(apresentar cépia de Certificado de Qualificacdo Profissional ou
Registro de ocupagao em Carteira de Trabalho ou Declaragéo
Empresa empregadora ou auto declaracdo de traba-
Iho/experiéncia profissional)

Investimento: R$ 300,00 (até 6 x R$ 50,00 no cartao de crédito ou
1xR$ 300,00 no boleto)

ARTES, DESIGN e MODA

TRATAMENTO DE IMAGEM DIGITAL PARA FOTOGRAFOS
Carga Horaria: 42 horas T: 402/2016

Periodo: 18/10/16a07/11/16~19has 22h

Requisito de Acesso: Profissionais do segmento de artes
*Fotégrafos (apresentar copia de Certificado de Qualificagao
Profissional ou Registro de ocupagao em Carteira de Trabalho ou
Declaragao Empresa empregadora ou auto declaragdo de
trabalho/experiéncia profissional).

Investimento: R$ 190,00 (até 2 x R$ 95,00 no cartao de crédito ou
1xR$ 190,00 no boleto)

PRODUGAO DE ALIMENTOS

PREPARO DE RISOTOS

Carga Horaria: 15 horas T: 137/2016

Periodo: 11/10a18/10/2016-19h as 22h

Requisito de acesso: Ter mais de 16 anos e ensino fundamental
incompleto.

Investimento: R$ 180,00 (até 4 x R$ 45,00 no cartdo de crédito ou
1xR$ 180,00 no boleto).

TURISMO E HOSPITALIDADE

ATENDENTE DELANCHONETE

Carga Horaria: 160 horas T: 348/2016

Periodo: 13/10/16a 13/12/16 - 14h as 18h

Requisito de Acesso: Ter mais de 16 anos e ensino fundamental
incompleto Il.

Investimento: R$ 1.200,00 (até 10 x R$ 120,00 no cartdoou 3 xR$
400,00 no boleto).

Vagas Gratuitas: 20 - consultar critérios para matricula no site
www.to.senac.br/psg

*Matriculas Gratuitas por ordem de chegada.

*Inscri¢des Matriculas on-line. www.to.senac.br/psg

ORGANIZADOR DE EVENTOS

Carga Horaria: horas T: 349/2016
Periodo:24/10/16a12/12/16-08h as12h

Requisito de Acesso: Ter mais de 16 anos e ensino médio
incompleto.

Investimento: R$1.000,00 (até 10x de R$100,00 no cartdo de
crédito ou 3x de R$333,333 no boleto)

Vagas Gratuitas: 20 - consultar critérios para matricula no site
www.to.senac.br/psg

*Matriculas Gratuitas por ordem de chegada.

*Inscri¢des Matriculas on-line. www.to.senac.br/psg

BOAS PRATICAS NA MANIPULACAO DE ALIMENTOS

Carga Horaria: 15 horas T: 364/2016

Periodo: 17/10221/10/2016-19h as 22h

Requisito de acesso: Ter mais 16 anos e ensino fundamental
incompleto. Profissionais manipuladores de alimentos,
estudantes de turismo, hotelaria, nutricio e areas afins.
(Apresentar copia de Certificado de Qualificacao Profissional ou
Registro de ocupagéo em Carteira de Trabalho ou Declaracéo da
Empresa empregadora ou auto declaracdo de traba-
Iho/experiéncia profissional).

Investimento: R$ 90,00 (R$ 90,00 no cartdo de crédito ou 1 x R$
90,00 no boleto).

TECNICAS DE PRODUGAO DE PAES CASEIROS E ARTESANAIS
Carga Horaria: 15 horas T: 403/2016

Periodo: 17/10/16a21/10/16-09h as 12h

Requisito de Acesso: Profissionais do segmento de hospitalidade
*Gastronomia ou de areas afins. (apresentar copia de Certificado
de Qualificacdo Profissional ou Registro de ocupagdo em
Carteira de Trabalho ou Declaragao Empresa empregadora ou
auto declaracdo de trabalho/experiéncia profissional)
Investimento: R$ 150,00 (até 3 x R$ 50,00 no cartdo de crédito ou
1xR$ 150,00 no boleto)

PIZZAS DOCES E SALGADAS

Carga Horaria: 15 horas T:404/2016

Periodo: 26/10/16a01/11/16-0%h as 12h

Requisito de Acesso: Profissionais do segmento de hospitalidade
*Gastronomia ou de areas afins. (apresentar copia de Certificado
de Qualificacdo Profissional ou Registro de ocupacdo em
Carteira de Trabalho ou Declaragao Empresa empregadora ou
auto declaracao de trabalho/experiéncia profissional)
Investimento: R$ 150,00 (até 3 x R$ 50,00 no cartdo de crédito ou
1xR$ 150,00 no boleto)

TECNICAS DE SALGADEIRO

Carga Horaria: 20 horas T:405/2016
Periodo:07/11/16a11/11/16-08h as 12h

Requisito de Acesso: Profissionais do segmento de hospitalidade
* Gastronomia ou de areas afins. (apresentar copia de Certificado
de Qualificacdo Profissional ou Registro de ocupagdo em
Carteira de Trabalho ou Declaragdo Empresa empregadora ou
auto declaracdo de trabalho/experiéncia profissional)
Investimento: R$ 180,00 (até 3 x R$ 60,00 no cartdo de crédito ou
1xR$ 180,00 no boleto)

PANETONES, BOLOS EROSCAS NATALINAS

Carga Horaria: 15 horas T:416/2016
Periodo:21/11/16a25/11/16-09h as 12h

Requisito de Acesso: Ter mais de 16 anos e ensino fundamental
incompleto.

Investimento: R$ 150,00 (até 3 x R$ 50,00 no cartdo de crédito ou
1xR$ 150,00 no boleto)

www.to.senac.br
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Espetaculo de Teatro

Cachorros Néo
Sabem Blefar

com a Cia 5 Cabecas (MQG)

Género: Comédia Dramética
Classificagdo: A partir de 12 anos
Duragao: 55 min

21 de outubro
as 20h
Teatro Sesc Palmas

(502 Norte)

Entrada;
R$ 10.00
(Usuario/Inteira)
R$ 500 (Meia/Estudante/Idoso)
R$ 250
(Comerciario)

Ingressos a venda no dia do
espetaculo, a partir das 19 horas, na
Bilheteria do Teatro.

Informagées: (63) 3212-9939 / 3212-9954

SesC70
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